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Abstract (lt) Valstybės tikslas – užtikrinti socialinę ir ekonominė pažangą bei didinti gyventojų gerovę. Todėl įgyvendinamos įvairios priemonės,
spartinančios ekonominį augimą, sudarančios sąlygas piliečiams savo gerove pasirūpinti ir patiems. Asmeninių �nansų valdymas
gyventojams šiais laikais tapo ypač aktualūs, todėl svarbu išmokti juos efektyviai valdyti – tai yra tinkamai paskirstyti gaunamas pajamas
mažinant išlaidas, randant būdų ne tik išsaugoti, bet ir padidinti asmeninio turto vertę. Finansų valdymas yra grindžiamas tam tikra
elgsena, nes kiekvieno asmens išlaidas, santaupas ir investicijas lemia ne tik esama jo �nansinė padėtis, bet ir lūkesčiai, požiūris bei
emocijos. Išnagrinėjus pagrindinius �nansinės elgsenos ypatumus, nustatyta, kad asmens �nansinis supratimas formuojamas remiantis
ekonominių, psichologinių ir sociologinių principų visuma.

Abstract (en) The aim of each state - to ensure social and economic progress, to increase the welfare of the population... Therefore various measures
are ful�lled, which accelerating economic growth, enabling conditions to take care for residents own well-being. Personal �nance has
become particularly relevant for population nowadays so it is important to learn how to manage them e�ectively – the proper
allocation of income and to minimize costs, to �nd ways not only to preserve, but also increase the value of personal property. Finance
is based on behavior because somebody‘s costs, savings and investment leads not only the present �nancial situation, but also the
expectations, attitudes and emotions. Identify the main �nancial behavioral characteristics and the factors that determine the return of
investment, provides that personal �nancial understanding is formed on the basis of economic, psychological and sociological
principles set.
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